JEDILNIK

1.8.2022 - 5.8.2022

VRITEC PREVALIE
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D, I [OAY VN )
VAN ZAJIRK. MALICA K MALICA
i%N Zeljna juha s kaSo, Kruh. namaz
20'2'2 Makovec, kakav Hruska biskvitno pecivo, zelén'ava ’
BM naravni juice J
TOR Polnozrnat kruh, o Makaronovo meso, . L
. AmeriSke : Zemljica,
2.8. lesnikov namaz, borovnice sir, zelena solata z a0olko
2022 mleko redkvico J
SRE Dusen piscancji file v
38 Domace mleko, corn Banana porovi omaki, Kruh, maslo,
20'2'2 flakes s suhim sadjem kruhova rulada, marmelada
paradiznikova solata
CET | Polbeli kruh, ribja Cufti v omaki, pire | Kruh, desert
4.8. pasteta, sveze Marelica krompir, solata, jogurtova
2022 kumarice, Caj sladoled smetana
PET Zdrobova juha,
Koruzni kruh, rezine : pecene ribe, krompir v :
5.8. ) y Lubenica : . Kruh, sadje
o022 | S, korencek, kava kosih, zelenjava na

OPOMBE: Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pijaé,
ustrezno pitno vodo in nesladkan ¢aj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO zivila/izdelki oznaceni z * Otroci v prvem
starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Pri kosilu imajo vsak dan juho.

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE

ZITO MLEKO RIBE/ éll:jlzglélz(li LISTNA | PARADI
GLUTEN | LAKTOZA JAJCA I\élg])RE?;II SEZAM ZELENA ZNIK KAKAV | CITRUSI SOJA
GORCICA
1.8. X X X X X X X X
2.8. X X X X X X X
3.8. X X X X X X
4.8. X X X X X X
5.8. X X X X X




JEDILNIK vzaec erEVALIE

8.8.2022 - 12.8.2022

A
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- |  @OP
DAN MALICA OSILO '
PON Mlecni riz, naribana Ameriske Plscar}CJ a OE).ara z Kruh, sveza
8.8. y : zelenjavo, Siroki .

temna Cokolada borovnice . y zelenjava
2022 rezanci, rdeca pesa
TOR Pirin krulvl, st.eza ) J ef:menova . R¥en kruh,
9.8. salama, ¢eSnjev Hruska enolonc¢nica, »pecivo sifni namaz
2022 paradiznik, ¢aj kuharice«, limonada
SRE . . Ocuvrte ribe, pire Kruh,
10.8. Koruzni Zganci, Lubenica krompir, kremna aSteta
2022 mieko I, pasteta,
BM Spinaca kumarice
CET Aidov kruh. mesno- Kokosja juha, mesno- | Kruh, sir v
11.8. zeljen'a ni nélmaz cas Breskev zelenjavna rizota, kocki,
2022 Jav - ¢4 zelena solata s koruzo paprika
PET Goveja juha, kuhana
12.8. Biga, kakav Jabolko govedlina, krolmplrje_v a Kruh, sadje
2022 oma a_z melancanl,
zeljna solata

OPOMBE: Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pijaé,
ustrezno pitno vodo in nesladkan ¢aj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO zivila/izdelki oznaceni z * Otroci v prvem
starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Pri kosilu imajo vsak dan juho.

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE

ZITO MLEKO RIBE/ (j;ll:églélz(li LISTNA | PARADI
GLUTEN | LAKTOZA JAJCA I!SDRE?;II SEZAM ZELENA ZNIK KAKAV | CITRUSI SOJA
GORCICA
8.8. X X X X X
9.8. X X X X X X
10.8. X X X X X X
11.8 X X X
12.8. X X X




JEDILNIK vzaec erEVALIE

15.8.2022 - 29.8.2022

P [

DAN ZAJIRK MALICA KOSILO
PON
15.8. PROSTO
2022
TOR : :
168, | Polbeli kruh, maslo, | Rdege | 2lenfavnaluaz oy
2022 med, mleko grozdje N zelenjava
BM sadjem, kompot
SRE Ovseni kruh G.O ‘.’ej a jl%hf“’ peéefla .
17.8. | piscancje prsi, mlado Lubenica | V'™ ska rlb.lf: 2, dusen Kc.)mSpltZ’
2022 zelje, &aj riZ, paradiznikova jogurt

’ solata
CET Kremna beluseva
18.8 Prosena kasa na Banana juha, ocvrt puranji Kruh,
20'22' mleku z rozinami zrezek, prazen zelenjava

krompir, rdeca pesa
PET Spageti z bolonjsko
198 Mesan kruh, kisla Nektarina omako z grahom in Kruh. sadie
20'22' smetana, kava korenckom, sir, radi¢ » Sad
solata

OPOMBE: PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pijaé,
ustrezno pitno vodo in nesladkan ¢aj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO zivila/izdelki oznaceni z * Otroci v prvem
starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Pri kosilu imajo vsak dan juho.

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE

ZITO MLEKO RIBE/ gggglélﬁi LISTNA | PARADI
GLUTEN | LAKTOZA | JAJCA I\S/I/(\)DRS;II SEZAM | ZELENA ZNIK KAKAV | CITRUSI | SOJA
GORCICA
16.8. X X X X X
17.8. X X X X X
18.8. X X X X X
19.8. X X X X X
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JEDILNIK vzaec erEVALIE

22.8.2022 - 26.8.2022

- |  eoe
D, I OSILO )
AN ZAJIRK. MALICA K MALICA
PON Mledna rozinova Goveja juha, kuhana Kruh,
22.8. letenica. kava Jabolko govedina, pire topljeni sir,
2022 P ’ krompir, zeljna solata | paradiznik
Pirine testenine z
TOR | Domac rzeni kruh, mesno-zelenjavno Kruh
23.8. | skuta z drobnjakom, Breskev omako, parmezan, '
‘. smoothie
2022 ¢aj zelena solata s
¢iceriko
SRE Juha 1z stro¢jega
24.8. Mileko, razli¢ni Maline fizola, buhtel;, Kruh, namaz
2022 kosmici razredcen 100 % z zelenjavo
BM jaboléni sok

Juha, pecen piscancji
file v naravni omaki, | Kruh, jogurt
dusen riz s kaSo, rdeca| s sadjem

CET Koruzni kruh,
25.8. | piscancja prsa, sveza Grozdje

2022 zelenjava, €aj
pesa
PET . Krompirjev golaz s
26.8. korer@f:‘:/nk;ﬂ;’z cai Hruska hrenovko, kajzerica, | Kruh, sadje
2022 - sladoled

OPOMBE: Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pijaé,
ustrezno pitno vodo in nesladkan ¢aj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO zivila/izdelki oznaceni z * Otroci v prvem
starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Pri kosilu imajo vsak dan juho.

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE

ZITO MLEKO RIBE/ gggglélﬁi LISTNA | PARADI
GLUTEN | LAKTOZA | JAJCA I\S/I/(\)DRS;II SEZAM | ZELENA ZNIK KAKAV | CITRUSI | SOJA
GORCICA

22.8. X X X X X X

23.8. X X X X X

24.8. X X X X X

25.8. X X X X

26.8. X X X




JEDILNIK vzaec erEVALIE

29.8.2022 - 2.9.2022
P [
DAN ZAJIRK MALICA KOSILO
PON Polnozrnat kruh, Puranji zrezki v omaki .
L . S Kruh, rezine
29.8. | sveza salama, rdeCa Breskev |s korenjem in grahom, :
R . v sira
2022 paprika, Caj dusen riz, rdeca pesa
TOR Makaronovo meso z
Mlecna rozinova zelenjavo, parmezan, | Kruh + kisla
30.8. : Jabolko .
2022 pletenica, kakav paradiznikova solatas | Smetana
porom
Pisan kruhek
SRE (polnozrnati kruh, Telecji ragu, pire Makovec,
31.8. ¢icerikin namaz s Jabolko | krompir, zelena solata,| navadni
2022 porom in sladoled jogurt
kumaricami), ¢aj

OPOMBE: Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pijac,
ustrezno pitno vodo in nesladkan ¢aj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO zivila/izdelki oznaceni z * Otroci v prvem
starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Pri kosilu imajo vsak dan juho.

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE

ZITO MLEKO RIBE/ éggggi(li LISTNA | PARADI
GLUTEN | LAKTOZA JAJCA I\S/ISITS;II SEZAM ZELENA ZNIK KAKAV | CITRUSI SOJA
GORCICA
29.8. X X X
30.8. X X X X X
31.8. X X X X




