JEDILNIK vzzec erEVALIE

1. 1. 2024 = 5. 1. 2024

- POP
D I OSILO '
AN ZAJIRK MALICA K mALicA
PON
1.1, PRAZNIK,
2024
TOR
2.1. PRAZNIK,
2024
Mesani kosmidi, Kokosja juha z i
SRE . obrocki, pecena Kruh, me$ana
domace mleko* (1.st. N L . :
3. 1. mlecni ares s Banana piS¢anc¢ja prsa, praZzen | sveza zelenjava
2024 g BIO krompir, kuhana | (BIO paprika)
kakavom) ) :
meSana zelenjava
) BIO korenckova juha, Biga, LCA
CET Ovsen kruh, BIO svinjski zrezek po probioticni
4. 1. |maslo, pariska salama,| Mandarina vrtnarsko, pisane sadni tekocCi
2024 | listi solate, zelis¢ni Caj testenine, BIO zeljna | jogurt jabolko
solata in rzeni otrobi
— : Zelenjavna
EE; PI:ar:?eltl;;L;h?;ilﬁeSIa enolonénica z ajdovo | Kruh, mesano
2024 |  avokada in BIO Hruska kaso, | sadje, BIO
BM | paradiznika, sadni ¢aj PRAZNICNI Jabolko
P ! ! LONCEK

OPOMBE: Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pijac¢, ustrezno
pitno vodo in nesladkan ¢aj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO zivila/izdelki (BIO). Lokalna zivila/izdelki oznaceni z *.
Otroci v prvem starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Pri kosilu imajo vsak dan juho. Jedilnik otrok z
dietno prehrano izhaja iz osnovnega jedilnika in prepovedane sestavine nadomesca z dovoljenimi sestavinami, ki so jim
po hranilnem sestavu najblizje.

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE

ZITO MLEKO RIBE/ oAll:EASSgI)(II// LISTNA
GLUTEN LAKTOZA JAICA “SSI?E}Z(II SEZ:AM ZELENA SOJA
GORCICA
3.1 X X X X X
4.1 X X X X
51 X X X X X X




JEDILNIK vzzec erEVALIE

9. 1. 2024 - 12. 1. 2024

DAN ZAJIRK MALICA KOSILOJ N '
MALICA
PON Goveja juha z Kruh,
8.1. |Mieeni kifelj, mleko | BIO jabolko | 2Vezdicami, kuhana | sveZa salama,
2024 govedina, kromplrjev_a rezine BIO
omaka s kumaricami | paradiznika
4 W * - -
TOR | D el orou el piini | Pletenica,
9. 1. o Hruska | POTOV!Omaxi, pi LCA napitek
nastrgan korencek, Siroki rezanci,
2024 . . . mango
sadni Caj kristalka v solati
SRE .\ Brokolijeva juna, | . i hiebeek,
10. 1. PSeni¢ni Zganci, dusen ribyji file, y y
Banana . y mesana sveza
2024 kava cvetacni pire, rdeca .
zelenjava
BM pesa
CET HotVQOg strucka, Enovl.oncmcva 1z Kruh, rezine
telecja hrenovka, y stroCjega fizola, : .
11.1. . . Pomaranca VN . sira, rezine
2024 Scep BIO zelja, borovnicev Strudelj s paprike
orcica, zelis¢ni ¢a skuto
g v l-vv s W j k t *
Polnozrnat kruh, Juha iz brsncfl csa
PET 9 ohrovta, pecen y
maslo, domaca i iex s ... . | Kruh, me$ano
12. 1. « : Mandarina | pisc¢ancji file, rizi bizi, .
marmelada*, sadni sadje
2024 Y zelena solata s
¢aj z limono AV
Ciceriko

OPOMBE: Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pija¢, ustrezno
pitno vodo in nesladkan ¢aj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO zivila/izdelki (BIO). Lokalna zivila/izdelki oznaceni z *.
Otroci v prvem starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Pri kosilu imajo vsak dan juho. Jedilnik otrok z
dietno prehrano izhaja iz osnovnega jedilnika in prepovedane sestavine nadomesca z dovoljenimi sestavinami, ki so jim

po hranilnem sestavu najblizje.

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE

ZITO MLEKO RIBE/ OAII:EASS(YIJ]I)(II// LISTNA
GLUTEN LAKTOZA JAJCA ,\SA/?DRE;II SEZ:AM ZELENA SOJA
GORCICA
8. 1. X X X X X
9.1 X X X X X
10. 1. X X X X X
11. 1. X X X X X X
12. 1. X X X X




JEDILNIK vrzec erEvALIE

15. 1. 2024 - 19. 1. 2024

- POP.
D, I OSILO '
VAN ZAJIRK. MALICA K MALICA
Polnozrnati Spageti z Kruh,
PON omako iz m?etge a zelenjavni
15. 1. Buhtelj, kakav* Pomaranca cteg namaz s
mesa, korencka in e
2024 ¢iceriko,
graha, zelena solata : .
trakovi paprike
TOR BIL(r)orzrflji?aeHi]i S Kornspitz
16. 1. | Domac rzeni kruh*, npirjem in- PILZ,
Jabolko zelenjavo, ajdovi zelenjavni
2024 | maslo, med, mleko y S J .
Struklji z leSnikovo kroznik
BM
kremo
SRE . y Kremna cvetacna juha y
17.1. Oyzer:)l dl:]riu_fcl), ?J(r)tlfac Kivi, jabolko | z zlatimi kroglicami, : trué\lge%r;ana
2024 Jag 199 muffin, sadni napitek ’
Pisc¢ancji zrezki v
cor | N s | i, mesn
18.1. Coko kasa Hruska h . namaz, rezine
2024 onrovtom in paradiznika
korenckom, kitajsko
zelje
PET Graham krUhl tunin Zdrobova juha, rizota
namaz, vlozene . - Kruh,
19. 1. ) vy Mandarina S puranjim mesom, y :
kumarice, zeliS¢ni 9 mesSano sadje
2024 dai rdeca pesa

OPOMBE: PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pija¢, ustrezno
pitno vodo in nesladkan ¢aj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO zivila/izdelki (BIO). Lokalna Zivila/izdelki oznaceni z *.
Otroci v prvem starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Pri kosilu imajo vsak dan juho. Jedilnik otrok z
dietno prehrano izhaja iz osnovnega jedilnika in prepovedane sestavine nadomesca z dovoljenimi sestavinami, ki so jim
po hranilnem sestavu najblizje.

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE

ZITO MLEKO RIBE/ (I?ll:]?ggl)(ll// LISTNA
GLUTEN LAKTOZA JAJCA ,\S/I/(x)l)Rl?;ll SEZVAM ZELENA SOJA
GORCICA
15. 1. X X X X X
16. 1. X X X X X X
17.1 X X X X X
18.1 X X X X X
19.1 X X X X X X




JEDILNIK vrzec erEvALIE

22. 1. 2024 - 26. 1. 2024

S | S ?6@.

DAN ZAJIRK MALICA KOSILO MALICA
Polnozrnat kruh, Goveji golaz s
PON fizolov namaz z tele¢jim mesom, Kruh. mesana
22. 1. zeliséi, rezine Kivi polenta, desert . leni
2024 | paradiznika, sadni jogurtova smetana s sveza zelehjava
¢aj stracciatello
TOR Dovmalz beli 11<<ru }.1*’ PiS¢anc¢ja obara z
23. 1. SUIR, m.lv OVl | Mandarina zelenjavo, sadno Makovka, ¢aj
2024 paprlke,_zehscm Caj DECIVO
z limono
Spina¢na juha, peten
SRE Prosena kata na ribji file po trzaSko, | Kruh, koko§ja
24. 1. mleku. rozine Jabolko krompir v kosih s | pasteta, rezine
2024 ’ peterSiljem, zelena | svezih kumaric
solata s koruzo
CET Bucna juha, mesno- _
25 1. Sirova Strucka, bela Banana zelenjavna z_loienka Kruh, kislo
2024 kava (lazanja), Vzeljna solata mleko
s fizolom
PET Polbeli kruh, sir, Zelenjavna
26. 1. orehi, rezine Slive enolonc¢nica S proseno | Kruh, mesano
2024 | paradiznika, sadni kaso, sladki skutni sadje
BM ¢aj svaljki z drobtinami

OPOMBE: PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pija¢, ustrezno
pitno vodo in nesladkan ¢aj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO zivila/izdelki (BIO). Lokalna Zivila/izdelki oznaceni z *.
Otroci v prvem starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Pri kosilu imajo vsak dan juho. Jedilnik otrok z
dietno prehrano izhaja iz osnovnega jedilnika in prepovedane sestavine nadomes¢a z dovoljenimi sestavinami, ki so jim
po hranilnem sestavu najblizje.

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE

ZITO MLEKO RIBE/ gll:EASS(I?]I)(II// LISTNA
GLUTEN LAKTOZA JAJCA ,\S/I/(x)l)Rl?;ll SEZAM ZELENA SOJA
GORCICA
22. 1. X X X X
23. 1. X X X X X
24. 1. X X X X X
25. 1. X X X X X
26. 1. X X X X X X




JEDILNIK vrzec erEvALIE

29. 1. 2024 - 2. 2. 2024

- POP.
DAN MALICA OSILO '
. Milijonska juha,
PON Z:ﬁ;gﬁ?;:ﬁ:z polnozrnato Kruh, losos
29. 1. trakovi korenék; Banana makaronovo meso s | namaz, rezine
2024 bela Sitna kava ’ sirom (po zelji), radi¢ v |  kolerabice
solati s krompirjem

Domac¢ mesSan kruh*, .

;OOT puranje prsi, rezine Hrugka Jcc:fsliikﬂ;erﬁsg’ Kruh, kisla
.| paradiznika, sadni 1D ’ sSmetana
2024 dai ¢ezana
SRE Pirin zdrob na I(P:érgvr?zjlojg ass E;T;i?ri]ri Kruh, grski
31.1. | mleku, legnikov Jabolko > 12014 S PUTARJIN | 260111t med in
. mesom in zelenjavo, .
2024 posip . pomaranca
zeljna solata
CET Zelenjavna juha z
1.2. Orehov rogljic, Mandarina leco, pirini cmoki z Kruh, BIO
2024 mleko mareli¢énim nadevom, sadni kefir
BM limonada
Koko§ja juha z

PET . y vlivanci, mesna rolada
2. 2. VPOIbe“ k.rUh' dom? | Pomaranéa s kosmici, pire VKrUh’ .

cokoladni namaz, ¢aj : mesano sadje
2024 krompir,

paradiznikova solata

OPOMBE: PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pija¢, ustrezno
pitno vodo in nesladkan ¢aj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO zivila/izdelki (BIO). Lokalna Zivila/izdelki oznaceni z *.
Otroci v prvem starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Pri kosilu imajo vsak dan juho. Jedilnik otrok z
dietno prehrano izhaja iz osnovnega jedilnika in prepovedane sestavine nadomesc¢a z dovoljenimi sestavinami, ki so jim
po hranilnem sestavu najblizje.

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE

ZITO MLEKO RIBE/ (I?ll:]?ggl)(ll// LISTNA
GLUTEN LAKTOZA JAJCA '\SA?DREEII SEZVAM ZELENA SOJA
GORCICA
29.1 X X X X X X
30.1 X X X X X
31.1 X X X X X
1.2 X X X X X X
2.2 X X X X X




