JEDILNIK

VRTEC KROJACEK HLACEK PREVALIE

2.—6. 9. 2024

DAN MALICA OSILO '
ZAJTRK. X MALICA
Bistra juha z zakuh
stra juha z zakuho, Navadni tekoci
PON polnozrnato jogurt s sadnim
2.9. | Mlecni kifelj, mleko | Lubenica | makaronovo meso, | 109U
2024 zelena solata s pirejem, zrmata
9 bombetka
korenCkom
(1. st. juha)
TOR ngaé Joeli kfuh* , Pi§é§péj 1:) trvali(ci v Korenckov
3.9. .Oorﬁﬁgczn%fn‘( Nektarina OIFa 1z uli alin L namaz, sveze
2024 109 manj po ”‘_{Z”.‘at USKUS, kumarice, kruh
sladkorja) paradiznikova solata
s porom
Polnozrnat kruh, Buckina kremna L
SRE vy oy : . Rezine sira,
piscancja prsa, AmeriSke | juha, peCen ribji file, | . .
4.9, | . .. o . . . pisana paprika,
ceSnjev paradiznik, | borovnice krompir v kosih z
2024 S : : kruh
sadni Caj blitvo, zeljna solata
5 Porova kremna juha,
gEgT Mleéni gres Jabolko zelenjavnarizotaiz |  Zelenjavni
2(')24 (ovsen kruh po Zelji) treh vrst zit, kroznik, kruh
motovilec z jajcko
Zelenjavna
PET . . enolon¢nica s
Kornspitz, rezine . y :
6. 9. A : proseno kaso in Mesano sadje,
paradiznika, bela Grozdje .1
2024 grahom, palacinke iz kruh
kava :
BM ajdove moke z

domaco marmelado*

OPOMBE: Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pija¢, ustrezno
pitno vodo in nesladkan ¢aj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO zivila/izdelki (BIO). Lokalna zivila/izdelki oznaceni z *.
Otroci v prvem starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Jedilnik otrok z dietno prehrano izhaja iz
osnovnega jedilnika in prepovedane sestavine nadomes$c¢a z dovoljenimi sestavinami, ki so jim po hranilnem sestavu

najblizje.

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE

ZITO MLEKO RIBE/ ggEASSéIg/ LISTNA
GLUTEN LAKTOZA JAJCA I\S/Izg])RI?Z(II SEZAM ZELENA SOJA
GORCICA
2.9 X X X X X
3.9 X X X X X
4.9 X X X X X
5.9 X X X X X
6.9 X X X X X




JEDILNIK

VRTEC KROJACEK HLACEK PREVALIE

9.—13. 9. 2024

DAN MALICA OSILO '
ZAJTRK X MALICA
PON Kremna zelenjavna
9.9 Sirova Strucka, juha, gratinirane Domac
2(')24 pisana paprika, bela Sliva pisane testenine z ¢okoladni
kava zelenjavo, zeljna namaz, kruh
BM <
solata s korenCkom
(1. st. juha)
TOR | Ovseni quh, tunin _ Mes.rje.kroghce v Sadni frape,
10. 9. | namaz, rezine pora, Nektarina | paradiznikovi omaki, K L
o . : oruzna Zemlja
2024 sadni ¢aj pire krompir, zelena
solata s koruzo
SRE | Koruzni kruh, skuta Sezonska zelenjavna BTIO.keflr y
v : s . y malina in rdeca
11. 9. z zelis¢1, nariban : juha z ajdovo kaso,
y ox Lubenica AR pesa,
2024 | korencek, zelis¢ni pecivo 1z pirine
L. . polnozrnata
BM ¢aj moke s sadjem o
Strucka
(1. st. juha)
CET | Doma¢ érni kruh*, Pis¢ancji paprikas, | OtroSka pasSteta,
12.9. | BIO maslo, sadni Grozdje kremna polenta, | kolobarji svezih
2024 dzem, mleko paradiznikova solata | kumaric, kruh
s fizolom
(1. st. juha)
PET Tele¢je meso v
Mleéni riz z vaniljo &ebulni omaki z Mesano sadje,
13. 9. . L Jabolko e
2024 (pisan kruh po Zelji) grahom, Siroki kruh

rezanci s korenckom,
rdeca pesa

OPOMBE: PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pija¢, ustrezno
pitno vodo in nesladkan ¢aj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO zivila/izdelki (BIO). Lokalna Zivila/izdelki oznaceni z *.
Otroci v prvem starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Jedilnik otrok z dietno prehrano izhaja iz
osnovnega jedilnika in prepovedane sestavine nadomes$¢a z dovoljenimi sestavinami, ki so jim po hranilnem sestavu
najblizje.

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE

ZITO MLEKO RIBE/ gggs(!jll)([{/ LISTNA
GLUTEN LAKTOZA JAJCA I\S/Iz(&)gl?Z(II SEZ:AM ZELENA SOJA
GORCICA
9.9. X X X X X
10. 9. X X X X X
11. 9. X X X X X
12.9. X X X X
13.9. X X X X X
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&7 JEDILNIK
VRIEC KROJACEK HLACEK PREVALIE
16.— 20. 9. 2024
DAN ZAJIRK MALICA KOSILO '
MALICA
(1. st. juha)
Puranje kocke v
PON ) . i . i .
Pletenica z rozinami, : naravni omaki z Mleéni namaz,
16. 9. Slive o :
bela kava grahom, njoki, redkvica, kruh
2024 .
paradiznikova solata
S porom
TOR Ovseni kruh, effllsgéi\g;z
17.9. ¢iCerikin namaz, e . Mleko,
) y : Banana ovsenimi kosmici in .
2024 | rezine rdece paprike, y . : kornspitz
. fizolom, skutina pita,
BM sadni ¢aj .
limonada
Goveja juha z
SRE Ajdovi Zganci, zv_e_zdlcaml, B1O sadni
mleko krompirjeva omaka z -
18. 9. (polbeli kruh po Jabolko ovedino in smooti, finska
2024 | (POIRCHKTUND govedino If strucka
zelji) kumaricami,
sladoled
CET Graham kruh, Rezine sira
19.9. | zelenjavni namaz, : Zeljna juha z ajdo, . ’
MR . Grozdje ) AR nariban
2024 | ceSnjev paradiznik, jabol¢na ¢eZana «
oy e korencek, kruh
BM zeliScni Caj
Cesnova kremna
PET Biga, hrenovka, juha, pecen file ribe, y :
. ) . 2 : Mesano sadje,
20. 9. gorcica, pisana Nektarina riZ z zelenjavo,
: VTR kruh
2024 | paprika, zelis¢ni ¢aj zelena solata s
koruzo

OPOMBE: PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pija¢, ustrezno
pitno vodo in nesladkan ¢aj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO zivila/izdelki (BIO). Lokalna Zzivila/izdelki oznaceni z *.
Otroci v prvem starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Jedilnik otrok z dietno prehrano izhaja iz
osnovnega jedilnika in prepovedane sestavine nadomesca z dovoljenimi sestavinami, ki so jim po hranilnem sestavu

najblizje.
PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE
ZITO MLEKO RIBE/ gggggl)(ll// LISTNA
GLUTEN LAKTOZA JAICA “éIg];QSZKII SEZ,VAM ZELENA SQJA
GORCICA

16. 9. X X X X X
17.9. X X X X X
18. 9. X X X X X
19.9. X X X X
20.9 X X X X X X




N JEDILNIK
VRITEC KROJACEK HLACEK PREVALIE
) 23.-27. 9. 2024
D Tt I OSILO '
VAN ZAJIRK MALICA K macicA
PON Ajdov kruh, . .
23.9. | avokadov namaz, : Zelenjavni ricet z | S0 hlebceks
. v . Nektarina y : sirom, nariban
2024 | ceSnjev paradiznik, leco, makovo pecivo y
SR korencek
BM zeliS¢ni Caj
Domaé &rn kruh*, Qrahovavkremna ) .
TOR . juha, pecen file Sunka, rezine
BIO kisla smetana, : : . .. .
24. 9. isana paorika. sadni Grozdje lososa, pire krompir, | svezih kumaric,
2024 |P P (E)a' ’ paradiznikova solata kruh
J S porom
(1. st. juha)
SRE . Goveji golaz, I
25 o Orehov roglji¢, bela Slive kruhova rulada z Zevlemavnl
kava - kroznik, kruh
2024 zelisCi, zelena solata
s Ciceriko
CET Bistra juha z zakuho,
26. 9 Domac¢ meSan kruh*, polnozrnati svedri v
20'2 4' domac sadni jogurt* Hruska smetanovi omaki z Banana, kruh
(z manj sladkorja) zelenjavo, zeljna
BM »
solata s fizolom
Kremna zelenjavna
PET Prosena kaSa na juha, svinjska ribica, Megano sadic
27.9. | mleku, suho sadje Jabolko polnozrnat kuskus z kruh Je
2024 | (ovsen kruh po Zelji) zelenjavo,
korenckova solata

OPOMBE: Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pija¢, ustrezno
pitno vodo in nesladkan ¢aj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO zivila/izdelki (BIO). Lokalna zivila/izdelki oznaceni z *.
Otroci v prvem starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Jedilnik otrok z dietno prehrano izhaja iz
osnovnega jedilnika in prepovedane sestavine nadomes$¢a z dovoljenimi sestavinami, ki so jim po hranilnem sestavu

najblizje.

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE

ZITO MLEKO RIBE/ gll;llsgé]])gl/l LISTNA
GLUTEN LAKTOZA JAJCA '\élf];esgll SEZ,VAM ZELENA SOJA
GORCICA
23.9. X X X X X
24. 9. X X X X X
25. 9. X X X X X
26. 9. X X X X X
27.9 X X X X




