
JEDILNIK 
VRTEC LEŠE 

31. 3. 2025–4. 4. 2025 

    

 
DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 

POP. 
MALICA 

PON 

31. 3. 

2025 

Pirin kruh, kisla 

smetana in jagodna 

marmelada*, mleko* 
Hruška 

Porova juha, svinjski 

zrezki v vrtnarski 

omaki, polnozrnati 

kus kus z zelenjavo, 

zelena solata z jajčko 

Zelenjavni 

krožnik, kruh 

TOR 

1. 4. 

2025 

BM 

BIO rogljiček, bela 

žitna kava*  
Jabolko  

 Zelenjavna 

enolončnica z 

ovsenimi kosmiči, 

miške, domača 

limonada 

Korenčkov 

namaz, 

kolobarji 

svežih 

kumaric, kruh 

SRE 

2. 4. 

2025 

Domači mešani kruh*, 

čičerikin namaz, 

palčke korenčka, 

sadni čaj z medom 

Banana  

Korenčkova juha s 

pirinim zdrobom, 

polnozrnati makaroni 

z mesom, ribani sir, 

paradižnikova solata 

Navadni jogurt, 

preliv iz 

jagodičevja, 

kruh 

ČET 

3. 4. 

2025 

BM 

Mlečni riž*, nastrgana 

čokolada, graham 

kruh po želji 

Mango, 

jabolko 

Cvetačna juha, file 

lososa, krompir v 

kosih z drobnjakom, 

zeljna solata s fižolom 

Rezine sira, 

paradižnik, 

kruh 

PET 

4. 4. 

2025 

Domači polnozrnati 

kruh*, mlečni namaz z 

zelenjavo, pisana 

paprika, zeliščni čaj 

Hruška 

Boranja s piščančjim 

mesom, domači 

vanilijev puding s 

sadnim prelivom 

Mešano sadje, 

kruh 

OPOMBE: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne količine pijač, ustrezno 

pitno vodo in nesladkan čaj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO živila/izdelki (BIO). Lokalna živila/izdelki označeni z *. 

Otroci v prvem starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Pri kosilu imajo vsak dan juho. Jedilnik otrok z 

dietno prehrano izhaja iz osnovnega jedilnika in prepovedane sestavine nadomešča z dovoljenimi sestavinami, ki so jim 

po hranilnem sestavu najbližje. 

 
PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE 

 

ŽITO -  

GLUTEN 

MLEKO - 

LAKTOZA 
JAJCA 

RIBE/ 

MORSKI 

SADEŽI 

ARAŠIDI/ 

OREŠČKI/ 

SEZAM 

GORČICA 

LISTNA 

ZELENA 
SOJA 

31. 3. x x x   x x 

1. 4. x x x   x x 

2. 4. x x x   x x 

3. 4. x x  x  x x 

4. 4. x x   x x x 

 

 



JEDILNIK 
VRTEC LEŠE 

7. 4. 2025– 11. 4. 2025 

 
 
 
 

 

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 
POP. 

MALICA 

PON 

7. 4. 

2025 

Graham kruh, mlečni 

namaz s korenčkom 

in lečo, kolobarji 

svežih kumaric, 

sadni čaj 

Jabolko  

Goveji zrezki v porovi 

omaki, polnozrnata 

polenta, zelena solata 

s koruzo  

Bombetka s 

sezamom, 

banana  

 

TOR 

8. 4. 

2025 
 

Pisani kruh, 

zelenjavna salama, 

rezine sira, list 

solate, sadni čaj 

Hruška 

Špinačna juha, rižota s 

puranjim mesom in 

zelenjavo, rdeča pesa 

Oki Doki 

skuta, kruh 

SRE 

9. 4. 

2025 

Koruzni zdrob na 

mleku*, pirin kruh 

po želji  

Jabolko 

Piščančji paprikaš, 

pire krompir s 

cvetačo, ledenka s 

fižolom 

Sadna solata, 

kruh po želji 

ČET 

10. 4. 

2025 

BM 

Domači rženi kruh*, 

maslo, med*, mleko* 
Banana 

Pisane testenine, 

zelenjavna omaka s 

tuno, zeljna solata s 

krompirjem  

Mocarela, 

palčke BIO 

korenčka, kruh  

PET 

11. 4. 

2025 

Domači mešani 

kruh*,  avokadov 

namaz, rezine 

paradižnika, zeliščni 

čaj z medom 

Jabolko 

Juha z zakuho, pica 

(pirino testo, pelati, 

puranja šunka, sir, 

mešana zelenjava), 

voda s sadjem  

Mešano sadje, 

kruh 

OPOMBE: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne količine pijač, ustrezno 

pitno vodo in nesladkan čaj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO živila/izdelki (BIO). Lokalna živila/izdelki označeni z *. 

Otroci v prvem starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Pri kosilu imajo vsak dan juho. Jedilnik otrok z 

dietno prehrano izhaja iz osnovnega jedilnika in prepovedane sestavine nadomešča z dovoljenimi sestavinami, ki so jim 

po hranilnem sestavu najbližje. 

 
PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE 

 

ŽITO -  

GLUTEN 

MLEKO - 

LAKTOZA 
JAJCA 

RIBE/ 

MORSKI 

SADEŽI 

ARAŠIDI/ 

OREŠČKI/ 

SEZAM 

GORČICA 

LISTNA 

ZELENA 
SOJA 

7. 4. x x x  x x x 

8. 4.  x x x   x x 

9. 4.  x x    x x 

10. 4.  x x x  x  x x 

11. 4.  x x x   x x 



JEDILNIK 
VRTEC LEŠE 

14. 4. 2025–18. 4. 2025 

 

 
DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 

POP. 
MALICA 

PON 

14. 4. 

2025 

Ovseni kruh, lečin 

namaz, kolobarji 

svežih bučk, zeliščni 

čaj 

Jabolko  

Puranji trakci v 

smetanovi omaki, 

pirini široki rezanci, 

zeljna solata s fižolom 

Sadni napitek, 

kornšpic 

 

TOR 

15. 4. 

2025 

 

Sirova štručka, 

rezine paradižnika, 

mleko*  

Jagode, 

jabolko 

Kisla juha s 

krompirjem, koruzna 

žemlja, jabolčna 

čežana  

Rezine 

piščančjih prsi, 

rezine paprike, 

kruh  

SRE 

16. 4. 

2025 

Domači mešani 

kruh*, mesni namaz 

z zelenjavo, pisana 

paprika, sadni čaj 

Jabolko 

Špargljeva juha, 

piščančje prsi na žaru, 

dušen riž z grahom, 

zelena solata z lečo 

Mleko, kruh  

ČET 

17. 4. 

2025 

Mlečni osukanec, 

suho sadje, pirin 

kruh po želji 

Hruška 

Zdrobova juha, 

musaka s telečjim 

mesom, bučko in 

korenčkom, rdeča 

pesa 

Mešana sveža 

zelenjava, kruh 

PET 

18. 4. 

2025 

BM 

Domači polnozrnati 

kruh*, ribji namaz s 

porom, kolobarji 

svežih kumaric, 

zeliščni čaj 

Mango, 

jabolko 

Bučkina kremna juha, 

narastek iz prosene 

kaše z banano in 

slivami 

Mešano sadje, 

kruh 

OPOMBE: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne količine pijač, ustrezno 

pitno vodo in nesladkan čaj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO živila/izdelki (BIO). Lokalna živila/izdelki označeni z *. 

Otroci v prvem starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Pri kosilu imajo vsak dan juho. Jedilnik otrok z 

dietno prehrano izhaja iz osnovnega jedilnika in prepovedane sestavine nadomešča z dovoljenimi sestavinami, ki so jim 

po hranilnem sestavu najbližje. 

 
PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE 

 

ŽITO -  

GLUTEN 

MLEKO - 

LAKTOZA 
JAJCA 

RIBE/ 

MORSKI 

SADEŽI 

ARAŠIDI/ 

OREŠČKI/ 

SEZAM 

GORČICA 

LISTNA 

ZELENA 
SOJA 

14. 4.  x x x   x x 

15. 4.  x x x   x x 

16. 4.  x x x   x x 

17. 4.  x x x   x x 

18. 4.  x x x x x x x 

 



JEDILNIK 
VRTEC LEŠE 

21. 4. 2025–25. 4. 2025 

   
 
 

DAN ZAJTRK  MALICA KOSILO 
POP. 

MALICA 

SRE 

21. 4. 

2025 

 
                                PRAZNIK  

 

TOR 

22. 4. 

2025 
 

Ajdov kruh, mlečni 

namaz z zelišči, 

kolobarji svežih 

kumaric, zeliščni čaj  

Banana 

Piščančje meso v 

naravni omaki, riž z 

grahom in korenčkom, 

paradižnikova solata s 

papriko 

Čokoladni 

namaz, kruh 

SRE 

23. 4. 

2025 

Domači polnozrnati 

kruh*, kuhan pršut, 

pisana paprika, sadni 

čaj  

Hruška  

Ješprenova 

enolončnica s 

čičeriko, skutni 

štruklji, mešani 

kompot  

BIO kefir rdeča 

pesa in malina, 

kruh  

ČET 

24. 4. 

2025 

BM 

BIO makovka, bela 

žitna kava* 
Jabolko  

Milijonska juha, 

pečen file ribe, 

pretlačen krompir, 

zelena solata s koruzo 

Namaz s 

papriko, 

redkvica, kruh  

PET 

25. 4. 

2025 

Domači sadni 

jogurt*, graham kruh   

Jagode, 

jabolko 

Krompirjev golaž s 

hrenovko in bučko, 

ovsena žemlja, 

sladoled 

Mešano sadje, 

kruh 

OPOMBE: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne količine pijač, ustrezno 

pitno vodo in nesladkan čaj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO živila/izdelki (BIO). Lokalna živila/izdelki označeni z *. 

Otroci v prvem starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Pri kosilu imajo vsak dan juho. Jedilnik otrok z 

dietno prehrano izhaja iz osnovnega jedilnika in prepovedane sestavine nadomešča z dovoljenimi sestavinami, ki so jim 

po hranilnem sestavu najbližje. 

 
PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE 

 

ŽITO -  

GLUTEN 

MLEKO - 

LAKTOZA 
JAJCA 

RIBE/ 

MORSKI 

SADEŽI 

ARAŠIDI/ 

OREŠČKI/ 

SEZAM 

GORČICA 

LISTNA 

ZELENA 
SOJA 

22. 4.  x x x  x x x 

23. 4.  x x x  x x x 

24. 4.  x x x x  x x 

25. 4.  x x    x x 

 


